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Multi Szelki 25105
Specyfikacja

C€

Szelki 25105 sktadaja sie z:
25106 Pas Piersiowy
25108 Czes$¢ Nozna
25109 Wsparcie Ramion
25145 Pas Piersiowy

Dodatkowo:
25107 Pas Biodrowy

Wszystkie akcesoria mogg by¢ zamawiane oddzielnie

Materiat: Poliester

Krawedzie: Poliester

Max. Obcigzenie: 150 kg
Rozmiary: S, M, L

Pranie: patrz ulotka na szelkach

Pas Piersiowy Multi Szelki Human Care 25105 majq wiele zastosowan:
« Cwiczenia

Rozmiar Dilugosé cm Min Max « Higiena

S Maty 70 86 ¢ Ubieranie / Rozbieranie

M Sredni 86 104 e Przemieszczanie

L Duzy 104 122

Multi Szelki 25105 sktadajq sie z pieciu czesci

Uzyj Pasa na klatke piersiowg jako wsparcia podczas przemieszczania, ¢wiczen,
ubierania, rozbierania oraz chodzenia do toalety. Potacz Pas na klatke piersiowg
z czescig nozng dla dodatkowej ochrony. Podczas ¢wiczen z pacjentami o
znacznych problemach z zaburzeniami czynnosciowymi szelki powinny by¢
potaczone z pasem biodrowym

Szelki 25105 sg skonstruowane dla dwupunktowego, tréjpunktowego, oraz
czteropunktowego systemu zawieszenia.

REHA ——
I\ Podnoszenie i przemieszczanie pacjenta zawsze wiaze sie z ryzykiem. Diatego tez nalezy uwaznie
B*OC h zapoznacé sie z instrukcjami dotyczacymi zarowno procedur podnoszenia, jak i sprzetu do podnoszenia.

Nalezy sie zawsze upewnic, ze uzywa sie wlasciwego sprzetu do podnoszenia w celu utatwienia

poszczegdlnych procedur podnoszenia. Opiekun/pielegniarka sq zawsze odpowiedzialni za

A bezpieczenstwo pacjentdw, ktérymi sie zajmujg i musza by¢ $wiadomi zdolnosci swoich pacjentéw do

REHA Btoch e ul. Lermontowa 3, 60-461 Poznan e tel/fax: 61 842 35 46 poradzenia sobie z catg ,sytuacjg podnoszenia”. W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy skontaktowac
e-mail: biuro@rehabloch.pl @ www.rehabloch.pl sie z dostawca.




Multi Szelki

Multi Szelki wyposazone sa w cztery
paski zawieszajace. Dwa z przodu i dwa
z tylu pasa piersiowego. Zdjgcie
pokazuje dwupunktowy system
zawieszenia, ale istnieje mozliwosé
zawieszenia tréjpunktowego oraz
czteropunktowego. Ktoéry system bedzie
najlepszy dla pacjenta, nalezy sprawdzi¢
osobiscie. Zalezy to od warunkéw
kondycyjnych osoby oraz od éwiczen
jakie bedzie ona wykonywac. Ponizej
zamieszczono opis podstawowych
czynnosci: Mycie, ubieranie / rozbieranie
oraz ¢wiczenie. Aby méc korzystac z
tych szelek, pacjent musi mie¢ chociaz
czesciowo sprawne nogi.

Zacznij od poprowadzenia elastycznego paska przez petle
na zewnatrz pasa piersiowego. Zat6z pas piersiowy
dookota talii pacjenta i zacisnij elastyczny pasek. Zablokuj
pas specjalnymi zatrzaskami. Mozesz to zrobi¢ zaréwno
kiedy pacjent znajduje sie w pozycji siedzacej jak i lezace;j.
Im mocniej bedzie zapiety pas, tym bardziej stabilnie
bedzie utrzymywac sie pacjent podczas podnoszenia.

Mycie, ubieranie i rozbieranie

Zahacz paski podnoszace tylnie na haki
umieszczone z tylu kasety. Pacjent musi
sie delikatni nachyli¢ na poczatku
podnoszenia oraz powinien mie¢ co$ do
podparcia aby czut sie stabilniej. W
wiekszosci przypadkéw aby przebrac
osobe wystarczy podnies¢ jg tylko kilka
centymetréow. Upewnij sie, ze osoba stoi
stabilnie i nie grozi jej upadek.

Inny sposéb zawieszenia. Zahacz paski podnoszace
przednie na tylnie haki, albo jezeli kaseta jest wyposazona
w tréjstopniowy system zawieszenia to na przedni hak. Do
zawieszenia uzyj takze pasa wspierajacego ramiona.
Jezeli uzywasz wszystkich czterech paskéw
podnoszacych, to pacjent ustawiony jest w pozycji
pionowej. Im wigksza waga jest utrzymywana przez
przednie paski, tym wigksze ryzyko wyslizgnigcia sig z
pasa.
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Cwiczenia
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Pas Piersiowy moze by¢ uzywany osobno jako asekuracja podczas chodzenia, wstawania oraz éwiczen
rownowagi. Podczas uzywania tylko paskéw podnoszacych tylnich (ilustracja 2), pacjent powinien
pochyli¢ sie delikatnie do przodu. W przypadku czteropunktowego systemu podnoszenia, pacjenta
powinno sie ustawi¢ w pozycji pionowej. Przednie paski podnoszace mozna zaczepi¢ na haki tylnie, lub
przednie jezeli kaseta wyposazona jest w trojstopniowy system zaczepiania.

Dla zwigkszenia bezpieczenstwa, mozna uzyé
dodatkowo wsparcia noznego. Pasy nozne
uchronig osobe przed wyslizgnieciem sie z pasa.

Podczas ¢wiczen z pacjentami o znacznych problemach z zaburzeniami czynno$ciowymi szelki
powinny by¢ potaczone z pasem biodrowym. Pas biodrowy stosuje sie w celu rownomiernego
roztozenia wagi ciata na obie czesci biodrowe. Pomaga to tatwiej utrzymac réwnowage i lepsze
roztozenie wagi ciata na poszczegdélne czesci.



